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热点聚焦
GOLDTRUST FUTURES CO.，
LTD
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聊聊看多焦煤主力合约的五大理由 
1. 成本强支撑：现货价已至煤矿成本线，部分跌破进口煤成本，1000元/吨附近形成强支撑，估值处于

历史低位，修复动力充足。

2. 供应收缩：主产区安检升级，山西、内蒙古部分煤矿提前停产检修，榆林核减产能约1900万吨，优

质焦煤供给偏紧。

3. 刚需与补库：钢厂1月检修复产，铁水日产量有望回升至230万吨附近；钢厂焦煤库存中低位，春节

前刚性补库需求明确 。

4. 技术与资金共振：价格突破前期震荡平台，MACD金叉、均线多头排列；主力增仓上行，多头入场

意愿强于空头，资金布局积极。

5. 政策预期向好：钢铁“反内卷”与产能优化推进，宏观稳增长加码，2605合约承载二季度需求回暖

定价预期，情绪与估值同步修复。

风险提示：关注蒙煤通关、铁水产量与政策变化，控制仓位，设好止损。
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主力动向
GOLDTRUST FUTURES CO.，
LTD
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沪指勉强15连阳，高位连续2天十字星，成交量没有缩量，资金换手积极；技术上，今天明显是强势调整，
大周期完好，预计明天继续向上拓展空间；操作上，有调整就是好的低吸机会。

技术解盘-股指期货
GOLDTRUST FUTURES CO.，
LTD
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整个贵金属市场波动加大，黄金也宜谨慎参与。
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技术解盘-黄金
GOLDTRUST FUTURES CO.，
LTD
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随着西芒杜项目投产，供应宽松预期进一步发酵；需求端来看，终端除出口尚有余温外，地产基建尚在
寻底，内需支撑偏弱；技术面上，突破后回调，低多思路暂且不变。
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日融持续小降，本周库存有所累积，主要驱动还在于政策端刺激政策以及反内卷政策对于供给侧的出清。
技术面上，今日有所调整，低多思路不变。
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技术解盘-玻璃
GOLDTRUST FUTURES CO.，
LTD
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技术解盘-甲醇
GOLDTRUST FUTURES CO.，
LTD

进口方面，港口部分到港延迟，伊朗大部分装置已经停车，国际地缘政治风险上升，预计1月进口下降。
下游烯烃方面，港口烯烃装置部分停车至1月，山东地区新装置投放，总体来看，国际供应风险上升，1
月进口预期下降，短期价格震荡偏强为主。
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技术解盘-纸浆
GOLDTRUST FUTURES CO.，
LTD
截至2026年1月8日，中国纸浆主流港口样本库存量为200.7万吨，较上期累库1.0万吨，环比上涨0.5%,库
存量在本周期继续呈现累库的走势。本周期纸浆国内主流港口青岛港库存继续呈现累库的走势，港内日均
出货速度较上周期变动不大。期货盘面近期呈区间震荡走势。
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